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Adviseren bij het ontwerpen
van collectief wonen

-> Visie > PvE -> Ruimtelikeopzet > SO -> VO -> DO -> Bestek
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CollectiefWo ne n O

Kan milieu vriendelijker zijn (Tummers, 2017)
Kan fysieke en mentale gezondheid bevorderen (Carrereet al., 2020)

Kan eenzaamheid verminderen (Kesler, 1991; Kleeman et al., 2023)

Vergroot informele burenhulp (Hamers, et al., 2023)
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Maar alleen als bewoners betrokken zijn bij de gemeenschap




collectief wonen

Een woonomgeving die betrokkenheid bij gemeenschap faciliteerd
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betrokken collectief wonen

Juridisch Financieel Sociaal Ontwerp Organisatie
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betrokken collectief wonen

Ontwerp
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Elk mens heeft een sociale context nodig om te
weten wie je bent.

En die context, dat groepje mensen,
heeft ook weer context nodig:

Wie ben ik, wie zijn wij?

CoWonen




Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Boomstructuur Met overlap

A city is not a tree S Christopher Alexander
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Wat wil je delen, met wie?

7

RCollectieffi en Rthui spgectrum j n ni et binai

Bedenk dus niet of je iets wilt delen, maar met wie je iets wilt delen
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Wat wil je delen, met wie?

Buurt

Straat

Tuin Project

Bijeenkomst-

ruimte _ Cluster
Ontmoetings -

ruimte

Huishouden
Woonkamer

Keuken

badkamer Intiem
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slaapkamer

intiemer
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Meer en andere mensen




Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Voorbeeld Centraal Wonen Delft

Intiem: Privé kamer(s)
en huishouden

Etage: Keukentje & Sanitair
~ 4 personen

(woon)  Eetkeuken en zitkamer
Groep: 5 - 8 personen

Cluster: Fietsen, wasmachines
klusruimte en tuin
10 - 15 huishoudens

Project: Bar en vergaderruimte
Verbinding met buurt
40 - 60 huishoudens
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Basisprincipes betrokkenheid

Schaalniveau Privacy Eigenaar Klik Spontane Geplande Sociale

schap ontmoeting ontmoeting continuiteit
g d

Intiem N N N N N N

Huishouden

Overgangszone

Cluster /

woongroep
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Ontwerpen voor betrokkenheid

Schaalniveau Privacy Eigenaar Klik Spontane Geplande Sociale
schap ontmoeting ontmoeting continuiteit
e ® i
& A
Intiem A A > 4 $ t
Hishoueen Ontwerp R .| Betrokkenheid
Overgangszone > L
Cluster /
woongroep
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Privacy is controle over toegang tot jou en jouw groep.
Dat geldt voor elk sociaal ruimtelijk schaalniveau.

Deze controle is niet alleen terugtrekken maar
ook juist de keuze om wel contact te zoeken

(Altman, 1975).

Cohousing Bijgaardehof - Gent
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande So_ciq!e |
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Daarvoor moet men zich wel veilig voelen.
(Blom & Soomeren, 2015; Happy Homes, 2024)

Privacy is danook een gradient op
sociaal ruimtelijke schaalniveaus
(Van de Wal et al., 2015; Thompson, 2024)

Het getal van Dunbar
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Eigenaarschapis het gevoel dat een plek
(deels) van jou is, en je er duscontrole over hebt.

Daar kan je dan sociaal en fysiek voor zorgen.
(Mantingh & Duivenvoorden, 2021; Hebert et al., 2022)
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Ook hier zijn schaalniveausweer belangrijk.

Een ruimte die van iedereen is, is van niemand.

(Newman, 1972; KAN, 2024)
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Ontwerp voor bewoners op
verschillende schaalniveaus
ruimte om zich toe te eigenen,
en er dus voor te zorgen.
(Hebert et al., 2022)

Capitol Hill Cohousing - Canada In Hanoi mag de liftlobby toegeé&igend worden
(Nguyen et al., 2024b)
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Eigenaarschap kan in eenpositieve of negatieve spiraal komen

Houd rekening met

- Nabijheid

- Verantwoordelijkheid

- Investering van tijd, energie, geld, spullen, trots en meer
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Neem ook daarom bij het ontwerpen bewoners mee
in co-creatie. Doe dit al vanaf het PVE!
(Van den Berg et al., 2021;Prytula et al., 2024)

CoWonen PVE workshop met Wooncodperatie Ons Groene Huis
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

\ |/

Er zijn ontelbaar veel manieren van collectief wonen (per schaalniveau)

Een concrete samenwoonvisie beschrijft daarin heldere keuzes

Het ontwerp kan die specifieke collectieve woonvorm faciliteren o -
7/ W

Wie er wonen moet daar goed bij passen (en mensen onderling)

N CoWonen



Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

En hoe intiemer de schaal, hoe belangrijker het is.
Dat mensen een samenwoonvisie delen (Kleuver, 2023)
Dan kan het ontwerp die samenwoonvisie faciliteren.

Dus ook controle over wie je huisgenoten en buren zijn.
Voor je huishouden ga je daten.

Voor je woongroep hospiteren.

Voor goede buren eerst kennismaken.

Sociale Architectuur SJohan de Kleuver (2023)
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Voorbeeld Mehr als Wohnen S Zurich
—én cluster selecteert op dagelijks samen eten.
De andere niet. Bewoners passen bij elkaar.

Maar het ontwerp sluit niet aan op de visies.
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Spontaan ontmoeten is laagdrempeliger dan gepland
(Cattel et al., 2008; Open Kaart, 2016; Thompson 2024)

Van Rgroetf tot spontane borrie
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Terloops contact is belangrijk om contacten te onderhouden,
maar het kan ook het startpunt zijn van nieuwe contacten.
(Open Kaart, 2016; Molster, 2020)
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Gepland contact met een punt in de agenda

Zoals gepland eten, klussen, creatief zijn etc.
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Tradities zijn belangrijk voor groepsvorming
(LVGO, 2021, deKleuver, 2023)

Vi

Uit LVGO (2021)
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Basisprincipes per schaalniveau

Privacy Eigenaarschap Klik Spontane Geplande Sociale
ontmoeting ontmoeting continuiteit

Waardevolle relaties hebben tijd nodig om te groeien.
(Volker et al, 2007; French, et al., 2014; Happy Homes, 2024)
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Sociaal Ruimtelijke Schaalniveaus

Ontwerpen voor betrokkenheid

Schaalniveau Privacy Eigenaar Klik Spontane Geplande Sociale
schap ntmoeting ontmoeting continuiteit
C en
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Ontwerpen met schaalniveaus

Zo vroeg mogelijk al in co-creatie.

Stel in co-creatie vragen als:
Welke activiteiten wil je delen met wie?
Waar wil je bepaalde ruimtes?

Wat zijn waarschijnlijke dagelijkse scenario's?

CoWonen Veld en Volume co-creatie workshop
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Ontwerpen met schaalniveaus

Maak niveaus herkenbaar

: e S N 20T D (L
Maak de schaalniveaus herkenbaar ' 0 Ton

Eventueel ook de clusters per niveau

Centraal Wonen Delft
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Overgangszones
Voorbeeld geen overgangszone
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Overgangszones
Als Rbufferf tussen sch
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80% van de spontane
ontmoetingen tussen buren
ontstaan op de stoep bij de
voordeur.

(Mantingh &
Duivenvoorden, 2021)




Overgangszones

Maatvoering is maatwerk

Hoe groter de sprong in openbaarheid
Hoe groter de overganszone moet zijn

En bij te grote sprong, werkt het niet meer
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Overgangszones

Ontwerp de zone, niet de meubels

Materialiseer de territorialiteit

I— CoWonen



